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MAPA / LISTA DE ATRACCIONES ACTUALES

A continuación se muestra una lista de atracciones turísticas en la península de Burica que

conocimos mientras realizábamos nuestra investigación de Junio a Agosto de 2023. Por lo tanto,

no son exhaustivas y es probable que también existan otras atracciones turísticas. Esperamos

que puedan servir como punto de partida para concienciar a todos los actores turísticos de lo

que existe y fomentar la colaboración.

Nota: Las atracciones que combinan múltiples servicios son visibles a través de puntos de

colores superpuestos. Se hace referencia a ellos utilizando el mismo número en las diferentes

listas. Ver páginas 4 a 7.
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Mapa de la península de Burica con atracciones actuales (2023)
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Mapa del centro de Puerto Armuelles con atracciones actuales (2023)
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Lista de atracciones actuales mostradas en los mapas (visitadas de junio a agosto de 2023)

Hospedajes:

1. Hostel GuaYacan, El Palmar, Puerto Armuelles

2. Casa Hostal Castillo, San José, Puerto Armuelles

3. Hostal Museo Las Palmas, Las Palmas, Puerto Armuelles

4. Big Daddy’s Beach Club, San Vicente, Puerto Armuelles

5. Sunrise Inn, San Vicente, Puerto Armuelles

6. Brisas del mar, Las Mellizas, Puerto Armuelles

7. Hostal Marbella, Las Mellizas, Puerto Armuelles

8. Hooked On Panama Lodge, Limones

9. Los Tres Monos, Limones

10.Punta Burica Lodge, Puerto Balsa, Limones

11.Mono Feliz, Punta Burica, Limones

Restaurantes:

1. Mujercitas, El Palmar, Puerto Armuelles

2. Anacaona, El Palmar, Puerto Armuelles

3. El Rancho, El Palmar, Puerto Armuelles

4. Big Daddy’s, San Vicente, Puerto Armuelles

5. Restaurante Marieth, Centro de Puerto Armuelles

6. Brisas del Mar, Las Mellizas, Puerto Armuelles

7. Hostal Marbella, Las Mellizas, Puerto Armuelles

8. Hooked on Panama, Limones

9. Los Tres Monos, Limones

10. Ibiza, San Vicente, Puerto Armuelles

11.Mono Feliz, Punta Burica

12.Las Juanas, San Vicente, Puerto Armuelles

13.Rokero, San Vicente, Puerto Armuelles

14.Bonore Beach, Punta de Piedra, Puerto Armuelles

15.Chacom Casa, Las Mellizas, Puerto Armuelles

16.Bar playa, Las Palmeras, Puerto Armuelles

17.Restaurante bar, Playa Caña Blanca, Puerto Armuelles

18.Kiosco Mitzy, Centro de Limones

Playas:

1. Corazon de Jesus, Puerto Armuelles

2. Bonore Beach, Puerto Armuelles
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3. Las Mellizas, Puerto Armuelles

4. Las Palmeras, Puerto Armuelles

5. Caña Blanca, Puerto Armuelles

6. Centro de Limones

7. Puerto Balsa, Limones

8. Bahia Punta Burica, Limones

Actividades:

1. Caminata San Bortolo, Puerto Armuelles

2. Caminata Monte Verde, Puerto Armuelles

3. Tours de finca y museo, Hostal Museo Las Palmas, Puerto Armuelles

4. Reserva Forestal Barú, Circuito de 2 km de sendero llano fácil, Puerto Armuelles (caminar,

observar pájaros, plantar árboles)

5. Corpachí Tours (senderismo, playa, paseo en lancha, pesca deportiva, camping), Puerto

Armuelles

6. Parque Municipal de Barú, Puerto Armuelles

7. International Bird Area (IBA 012), Quebrada Mellicita-Charco Azul, Limones (caminata,

observación de aves, ciclismo de montaña)

8. Reserva Forestal Corpachí, Circuito de 2,7 km de sendero moderado, Limones

9. Cabañas Marinas, Limones (natación, snorkel, wakeboard, SUP, etc.)

10.Tours de bote y pesca con Daniel Sanchez, Limones

11.Mono Feliz, Refugio ecológico, Punta Burica (monos, playa, comida tipica)

12.Repoblación forestal con La Rama Project y ruta de senderismo, 12 km, excursionistas

experimentados, Punta Burica

13.Tigre Salvaje, Proyecto de conservación de tortugas, Punta Burica

14.Visita de Isla Burica en bote, Punta Burica (surf, pesca, caminata a un antiguo faro en

ruinas)
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LISTA DE ATRACCIONES ACTUALMENTE EN DESARROLLO

(en agosto de 2023)

Hospedajes:

1. Dos ranchos en el patio de Cirilo Lezcano, Limones (cerca de Hooked on Panama)

2. Cabañas en la playa, Limones (cerca del muelle)

Actividades:

1. Sendero de montaña Chorogo, Puerto Armuelles

2. Cinta costera, Puerto Armuelles

3. Mercado de mariscos, Puerto Armuelles

4. Centro turístico en edificio Capitanía con oficinas de turismo y museo, Puerto Armuelles

(todavía sin apoyo del Ministerio de Turismo)

5. Auditorio Plaza Memorial de Barú con auditorio, museo, biblioteca y cafetería, Las Palmas,

Puerto Armuelles (en espera de inversiones)

6. Cabaña marina grande, Limones (Cirilo está a la espera de tener los medios para

construirlo)

7. Visita del ranchito de Roberto Delsi, Limones

8. Dos cabañas marinas más, Limones

9. Comedor para alimentar y aprender sobre monos, Limone
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RESUMEN EJECUTIVO

Nuestra investigación pretendía determinar la conveniencia y viabilidad de desarrollar el

ecoturismo en la península Burica de Panamá, y si es adecuado para nuestra organización

anfitriona, Proyecto Primates Panamá, crear la Eco-Ruta de los Primates, una ruta ecoturística.

Para llevar a cabo esta investigación, hemos realizado 29 entrevistas y un análisis FODA

centrado en alinear los objetivos de Proyecto Primates Panamá con las aspiraciones de la

comunidad y el crecimiento sostenible. A través de nuestras entrevistas, hemos intentado

comprender si la población local deseaba el ecoturismo y cuáles eran sus definiciones del

término y del turismo exitoso en general. Además, hemos recopilado amplia información sobre

los alojamientos y actividades que existen en la región, y cuáles faltan, con el fin de construir un

análisis preciso y holístico de las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA) de

la zona para el desarrollo del ecoturismo.

Nuestros resultados muestran que la península Burica tiene potencial para el desarrollo del

ecoturismo, y que la población local muestra una fuerte inclinación hacia el ecoturismo,

especialmente al hacer hincapié en la educación, los beneficios para la comunidad y la

protección del medio ambiente como sus principales prioridades. Las atracciones turísticas

existentes y en desarrollo indican un creciente interés por el turismo, subrayado por la

seguridad y el rico tapiz cultural e histórico de la región, especialmente en Puerto Armuelles.

Instituciones educativas de la región, como CRUBA y el Colegio Primer Ciclo Punta Burica, han

empezado a enseñar a los estudiantes sobre turismo y conservación del medio ambiente,
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proporcionando una base para un desarrollo informado. Sobre todo, las playas vírgenes de la

península y las diversas rutas de senderismo son un gran punto fuerte para la región,

especialmente en la Reserva Forestal de Barú y la Reserva Cuerpos. La abundante vida salvaje

de la península también es digna de mención, sobre todo con los puentes de monos a lo largo

de la península, las diversas aves exóticas y la conservación de las tortugas hasta la Punta.

Sin embargo, el camino hacia el ecoturismo sostenible no está exento de obstáculos. La falta de

financiación limita considerablemente el alcance y el ritmo del desarrollo. La evolución del

sector turístico ha sido lenta y existen muy pocas opciones de actividades y apoyo

infraestructural, sobre todo en cuanto a alojamiento, restauración y servicios. La ausencia de

señalización y promoción agrava aún más estos problemas y aleja a los turistas internacionales

de la península. Las empresas turísticas carecen a menudo de cualificación y, lamentablemente,

el apoyo gubernamental sigue siendo mínimo, siendo la burocracia un obstáculo importante,

especialmente para las pequeñas empresas locales. Existen múltiples cámaras locales para

hacer frente a esta falta de interés del gobierno, pero sus medios de funcionamiento son

limitados. La población local y el gobierno deben tener cuidado para evitar una situación

indeseable en la que los inversores extranjeros tomen el control de la zona y la transformen

para acoger empresas turísticas a gran escala, lo que podría poner en peligro el medio ambiente

de la región y el tejido social de la comunidad.

No obstante, el horizonte no está desprovisto de soluciones. El ecoturismo, si se aprovecha

adecuadamente, podría diversificar las oportunidades de empleo y restaurar la economía local.
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La colaboración entre los actuales agentes turísticos podría ser el catalizador de un crecimiento

más rápido y cohesionado. Instituciones turísticas locales como CRUBA pueden colmar la laguna

de conocimientos ofreciendo programas de formación específicos para la comunidad. Además,

los variados paisajes de la península encierran potencial para diversos sectores turísticos como

el turismo científico y el agroturismo. Los proyectos futuros, como el Auditorio Plaza Memorial

de Barú en Puerto Armuelles y la construcción de la Cinta Costera, ofrecen una tentadora visión

del potencial de la región. En el fondo, los participantes en nuestras entrevistas se preocupaban

profundamente por su cultura y su entorno natural, y su deseo de diversificar su actividad para

mejorar sus medios de vida coincidía con los valores y la voluntad necesarios para hacer

prosperar el ecoturismo en la zona.

Así pues, nuestra investigación parece indicar que la propuesta de la Eco-Ruta de los Primates es

una oportunidad ideal para coordinar esfuerzos, aumentar la accesibilidad para los turistas

internacionales y ofrecer una visión común de una forma de turismo que beneficiaría a la

población local y al medio ambiente.

Teniendo en cuenta que la región tiene muchas actividades potenciales que ofrecer, sugerimos

que la Eco-Ruta se divida en 3 componentes principales. En primer lugar, el inicio de la Eco-Ruta

comenzaría en Puerto Armuelles, donde los turistas podrían aprender sobre la cultura y la

historia local, participar en recorridos interpretativos y visitar la Reserva Forestal de Barú para

aprender más sobre la biodiversidad tropical de Panamá y lo que la hace tan especial. En

segundo lugar, a medida que la ruta desciende hasta Limones, los turistas podrían disfrutar de
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un tipo de turismo más relajado con hermosas playas y actividades como las Cabañas Marinas.

Por último, al bajar a Punta Burica, podrían terminar su viaje con actividades más significativas y

de mayor impacto relacionadas con la conservación de las tortugas en Tigre Salvaje o la

plantación de árboles con La Rama Project, e incluso podrían hacer voluntariado. A lo largo de

toda la Eco-Ruta, la presencia de monos es lo que puede guiar a los turistas en su recorrido, y la

garantía de que verán primates debería destacarse como principal argumento de venta, al

tiempo que se ofrecen multitud de otras experiencias para complementarlo.

TABLAS FODA

Este análisis FODA se ha realizado a partir de las respuestas recibidas en las 29 entrevistas. Sus

resultados se muestran en las siguientes tablas (1-6). El objetivo es identificar los puntos fuertes

y las deficiencias de la península de Burica, así como las oportunidades y las soluciones

comunitarias para desarrollar el ecoturismo. Hemos clasificado cada punto FODA en una de las

siguientes categorías: Económico, Social, Educativo, Natural, Político e Infraestructural. Las

tablas enumeran los elementos FODA y muestran el número de miembros de la comunidad

entrevistados que los mencionaron.
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Tabla 1: FODA económico

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

F1
Creciente interés del turismo como actividad

económica
22 56

F2 Presencia de excursiones en barco 18 46

F3 Disponibilidad de diferentes formas de turismo 17 44

F4
Interés por el crecimiento de pequeñas empresas

turísticas
17 44

Debilidades

D1 Insuficiente promoción 15 38

D2 Turismo lento y poco desarrollado 11 28

D3
Falta de recursos financieros y barreras para

desarrollar proyectos turísticos
11 28

D4 Insuficientes actividades turísticas 9 23

Amenazas

A1
Las inversiones extranjeras y empresariales

perjudican a las comunidades locales
12 31

A2 Desarrollo del turismo de alto impacto 11 28

Oportunidades

O1
Aumentar la creación de empleo a través del

crecimiento de la actividad económica
22 56

O2
Aumento de la producción local y de la propiedad

de empresas locales
18 46

O3 Generación de ingresos sostenibles 15 38

O4 Potencial para una mayor promoción 13 33
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Tabla 2: FODA social

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

F5 Seguridad de la península de Burica 12 31

F6 La rica historia de Puerto Armuelles 11 28

F7 Interés del turismo interno por las ferias 8 21

F8 Riqueza cultural y presencia del turismo cultural 7 18

Debilidades

D5 Falta de colaboración en la comunidad 16 41

D6 Falta de visión o interés en desarrollar el turismo 12 31

Amenazas

A3 Falta de interés, cuidado y gestión ambiental 5 13

A4 Desintegración del tejido social 4 10

Oportunidades

O5 Más colaboración y asociaciones 17 44

O6 Posibilidad de visitas históricas 7 18

O7
Potencial para aumentar el turismo cultural y

difundir los conocimientos locales
7 18

O8 Posibilidad de organizar más eventos 6 15

O9 Mayor calidad de vida 6 15
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Tabla 3: FODA educativo

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

F9
Presencia de clases formales e informales sobre el

turismo y la protección ambiental.
14 36

F10 Colegio Primer Ciclo Punta Burica 10 26

F11 Departamento de Turismo de CRUBA 7 18

F12 OBC Eco Amigos del Reserva Forestal de Barú 5 13

Debilidades

D7
Falta de conocimiento sobre cómo brindar servicios

turísticos
11 28

D8 Falta de accesibilidad a formaciones turísticas 5 13

Amenazas

A5 Falta de educación ambiental 5 13

Oportunidades

O10

Formación en turismo/ecoturismo, incluyendo

formación de guías y ecoturismo, gestión

empresarial, etc.

19 49

O11 Creación de campañas de educación ambiental 18 46

O12
Educación sobre el turismo y la conservación para

niños
16 41

O13 Educación sobre la gestión de residuos 12 31
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Tabla 4: FODA natural

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

F13 Riqueza de biodiversidad de la península de Burica 22 56

F14
Rutas de senderismo disponibles, incluida la
Reserva Forestal Barú, Reserva Forestal Corpachí,
etc.

19 49

F15 Presencia de playas bonitas y seguras 15 38

F16 Presencia de turismo de conservación 9 23

F17 Presencia de turismo científico 7 18

Debilidades

D9 Temporada de lluvias 3 8

D10 Mala gestión de los recursos naturales 3 8

Amenazas

A6 Deforestación 7 18

Oportunidades

O14 Potencial para más recorridos por la naturaleza 22 56

O15 Potencial para más agroturismo 13 33

P16
Potencial para más turismo científico, incluida la
geología, la biodiversidad y la conservación

8 21

O17 Potencial para más turismo voluntariado 7 18
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Tabla 5: FODA político

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

N/A

Debilidades

W11 Falta de apoyo gubernamental 18 46

W12 Regulaciones restrictivas 7 18

Amenazas

T7 Falta de aplicación de la ley 11 28

P8 Barreras burocráticas e institucionales 10 26

T9
Mala gestión de fondos y desconfianza en las
instituciones

8 21

T10
Proyectos inconclusos debido a cambios de
gobierno

6 15

Oportunidades

O18
Más legislación y aplicación de la ley ambiental,
incluidas leyes ambientales, incentivos para las
pequeñas empresas y zonificación ecológica

14 36

O19 Más interés e inversiones del gobierno 12 31

O20
Más colaboración entre el municipio y la
comunidad

6 15

17



Tabla 6: FODA infraestructural

Fortalezas
Frecuencia

(Participantes)
% Frecuencia

T18 Calidad de los alojamientos existentes N/A N/A

T19 Patrimonio industrial del antiguo pueblo bananero 7 18

S20 El ingenio de las cabinas acuáticas como atractivo 7 18

S21
Carreteras pavimentados a Puerto Armuelles y
Limones

6 15

Debilidades

W13
Calidad insuficiente de las comodidades
(limpieza, mantenimiento, servicio, etc.)

13 33

W14 Falta de señalización adecuada y mapas precisos 9 23

W15 Opciones de alojamiento insuficientes 9 23

W16 Opciones de comida insuficientes 9 23

Amenazas

T11 Falta de gestión de residuos y presencia de basura 13 33

T12 Suministro insuficiente de agua municipal 11 28

T13 Mal estado de las carreteras 8 21

T14 Electricidad inconsistente o inadecuada 4 10

T15 Falta de opciones de transporte 3 8

T16 Gestión inadecuada de las aguas residuales 3 8

Oportunidades

O21
Ampliación de la infraestructura básica, incluido el
suministro de agua, alimentos, gestión de residuos,
baños públicos y electricidad

20 51

O22
Mejora de la infraestructura de transporte,
incluyendo terrestre, acuático y aéreo

19 49

O23 Provisión de más opciones de alojamiento 17 44

O24 Construcción de un centro de información turística 14 36

O25
Construcción de infraestructura social y natural
para que la gente se reúna

13 33

O26 Mejora de la señalización 12 31

O27
Potencial turístico de la Cinta Costera
(en construcción)

7 18
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ESTRATEGIAS PARA UNA GESTIÓN SOSTENIBLE DE ECOTURISMO

COMUNITARIO

Para optimizar el proceso de planificación debería considerarse una fase de participación

comunitaria bien planificada. Esto ayudará a desarrollar y ejecutar un plan de ecoturismo

sostenible en la región, que aportará beneficios económicos y sociales tangibles a la región y, lo

que es más importante, a la comunidad local (Khaledi Koure et al., 2021, p. 6874).

Es necesario crear, mejorar y/o renovar muchas infraestructuras para prepararse para una

mayor afluencia de turistas en Puerto Armuelles y Limones. No obstante, el ecoturismo debe

continuar y los nuevos proyectos pueden desarrollarse lentamente a un ritmo que se ajuste a la

capacidad de crecimiento de la zona y no la desborde. Sin embargo, más abajo en la península,

creemos que los cambios en las infraestructuras deben ser mínimos para conservar el carácter

natural de la zona; demasiado desarrollo arruinaría la belleza natural y el futuro potencial

ecoturístico. Esta zona requiere un desarrollo de muy bajo impacto, como actividades de

capacidad limitada y opciones de transporte sin motor.

La coordinación para reunir y apoyar a los agentes del ecoturismo es un factor clave para el

éxito del sector en la península de Burica. Debe haber una campaña de divulgación y

comunicación con los miembros de la comunidad en la región, pero especialmente priorizando

los actores del ecoturismo y los actores potenciales; con el fin de maximizar la coordinación y

evitar la duplicación, esto debe organizarse en estrecha colaboración con las redes y cámaras

existentes (Cámara de Turismo de Barú, Cooperativa de Turismo de Barú, Asociación de
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Desarrollo Turístico de Barú, Zona Franca de Barú, CDT de Barú, CRUBA y los departamentos de

turismo de la ESPA).

Estos procesos deben estar bien estructurados para maximizar la colaboración y desarrollar una

"comunidad de práctica" que permita a los promotores del ecoturismo estar bien apoyados y

coordinados y compartir información. Por ejemplo, tener reuniones cada pocos meses podría

ser una forma de coordinar esfuerzos y ponerse al día sobre las aspiraciones, avances y retos de

los miembros, manteniendo la regularidad de los canales de comunicación a la vez que la

capacidad y el interés de los agentes. Estas reuniones también podrían ser oportunidades para

organizar formación profesional en desarrollo empresarial o prácticas de conservación

medioambiental. Esto podría complementarse con una asistencia técnica más práctica. El

Departamento de Turismo de CRUBA y Proyecto Primates serían indispensables para organizar

esta formación profesional.

Apoyar a los trabajadores del turismo para que desarrollen su independencia económica podría

hacerse buscando diferentes formas de financiación, como microcréditos y subvenciones del

gobierno, ONG nacionales e internacionales, fundaciones y bancos y cooperativas de crédito.

Los líderes del sector (como Proyecto Primates y otras organizaciones), que tienen las

habilidades, los conocimientos y las conexiones profesionales, podrían ser líderes e

intermediarios en este sentido. Por ejemplo, podrían solicitar subvenciones para proyectos a

gran escala como la Eco-Ruta de los Primates en nombre del sector. También podrían ayudar a
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negociar subvenciones y/o préstamos de desarrollo empresarial para financiar directamente a

los empresarios locales.

Aunque no se debe depender únicamente del apoyo gubernamental, sería útil en ámbitos como

las regulaciones, la fijación de infraestructuras, la provisión de financiación, la planificación del

uso del suelo y la protección del medio ambiente. Dar a conocer a los funcionarios del gobierno

el potencial y los planes de desarrollo del ecoturismo, como la Eco-Ruta de los Primates, puede

aumentar su interés por enviar financiación para proyectos en la zona. Hay que presionar a los

funcionarios del gobierno e invitarlos a las reuniones comunitarias sobre ecoturismo. Recursos

como el Plan de Desarrollo Turístico de Barú o este estudio podrían compartirse con los

funcionarios para obtener su apoyo. Lo ideal sería que el gobierno se comprometiera financiera

y políticamente a apoyar el desarrollo local.
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